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2023 年 12 月 1 日 

株式会社ティップネス 

 

「国際スポーツ＆ウェルネスウィークエンド」にて 

ティップネスが“WELLNESS CHAMPION JAPAN”に選出されました 

 

関東・関西・東海地区に総合フィットネスクラブおよび 24 時間トレーニングジムを展開する株式会社ティップネス（本部： 

東京都千代田区、代表取締役社長：岡部 智洋）は、今年９月に開催されたウェルネス・ウェルビーイングなライフスタイル

を啓発するイベント「国際スポーツ＆ウェルネスウィークエンド（World Wellness Weekend）」にて、積極的な活動への取

り組みが評価され、このたび “WELLNESS CHAMPION JAPAN”に選出されました。 

 

  

 

 

 

 

  

 
 
 

 

 

 

 

 

「国際スポーツ＆ウェルネスウィークエンド（World Wellness Weekend）」は、ウェルネス体験への参加を啓発するため、

秋の Equinox（昼と夜の時間が同じになる、日本では秋分の日）に、世界各国で開催される一大ウェルネスイベントです。

2023 年は、9 月 15 日から 17 日までの３日間、世界のあちこちで同時多発的にウェルネス体験クラスやイベントがおこな

われました。日本国内では、138 の事業者が 421 の会場で実施し、世界 148 ヵ国中、国別では第 4 位の規模での開催

となりました。 

当社は今年 5 月より、もっと多くの人にフィットネスに触れ健康になっていただきたい、という想いのもと、ひらかれたフィットネス

クラブを目指す「OPEN TIPNESS」の活動をしています。その一環として昨年に続き今年もこのイベントに参画、期間中、総

合型クラブである「ティップネス」および「ティップ．クロス TOKYO」では、計 51 店舗にて地域の皆さまに施設を無料開放し、

オンラインフィットネス「トルチャ」では、計10本の無料コンテンツの配信をおこないました。ふだん身体を動かす習慣のない方々

に向けて参加を呼びかけ、いずれも参加者からはご好評を得ています。そしてこの度、この取り組みが評価され、

“WELLNESS CHAMPION JAPAN”に選出されました。 

 

当社は今後も、より多くの方々に積極的にウェルネス体験の機会を提供し、企業理念である「健康で快適な生活文化の

提案と提供」の実現につなげてまいります。 

 

11 月 30 日、東京ビッグサイトで行われた授賞式にて 


